
Endiksyon Enfòmasyon sou Travay 

Ki sa ki yon endiksyon nan travay? 
Endiksyon travay se pwosesis pou kòmanse travay lè l sèvi avèk medikaman oswa lòt metòd. 

Poukisa yo rekòmande endiksyon travay? 
Yo ka rekòmande endiksyon travay si gen enkyetid pou tibebe w la oswa byennèt ou. Yo rele sa yon 
endiksyon medikalman nesesè. Pafwa ou ka bezwen yon endiksyon travay si gwosès ou ale pi lwen pase 
dat akouchman ou a epi travay ou pa kòmanse poukont li. Pafwa pasyan yo ka mande endiksyon travay 
nan tèm konplè (apre 39 semèn jestasyon). Yo rele sa yon endiksyon ochwa nan travay. Founisè w la 
pral diskite sou risk ak benefis endividyèl ou yo avèk ou. Ou ka fè yon plan ansanm ak founisè w la. 

Ki jan travay yo pwovoke? 
Travay ka pwovoke ak medikaman tankou misoprostol oswa pitocin, oswa ak metòd mekanik tankou 
plasman katetè balon nan vajen oswa ripti atifisyèl nan manbràn yo. Desizyon yo pran baze sou yon 
egzamen nan matris ak pasyan ak byennèt fetis la. 

Kisa k ap pase si yon endiksyon nan travay pa fonksyone? 
Founisè w la ap kenbe w enfòme sou pwogrè travay ou. Si oumenm oswa tibebe w la pa byen, yo ka 
rekòmande w pou w fè yon sezaryèn. Y ap fè yon plan endividyèl avèk ou menm ak founisè w la. 

Ki risk ki genyen nan yon endiksyon nan travay? 
Li posib pou gen twòp kontraksyon epi matris la ka twòp. Sa a ta mennen nan diminye oswa sispann 
itilizasyon medikaman an. Endiksyon pwolonje ka ogmante risk enfeksyon pou ou oswa pou tibebe w la. 

Konbyen tan yon endiksyon nan travay pran? 
Dire tan pou endiksyon travay la ekstrèmman varyab, epi li depann de anpil faktè, tankou si ou te deja 
akouche yon ti bebe nan tan lontan an, ak egzamen nan matris. Si kòl matris la pare pou travay, yon 
endiksyon ka ale pi vit. Si yon kòl matris pa pare pou travay, kòl matris la dwe pare anvan kontraksyon 
travay yo kòmanse. Sa a ka pwolonje tan ki soti nan kòmansman endiksyon an jiskaske akouchman 
tibebe w la. Faz aktif travay la se lè kòl matris la dilate 6 cm (kòl matris la bezwen 10 cm dilatasyon pou 
pouse yon ti bebe). Lè w dilate 6 cm ka pran tan. 

Kouman mwen ka prepare pou yon endiksyon nan travay? 
Pale ak founisè w la sou pwosesis endiksyon travay la. Pote tout bagay ou ta renmen genyen avèk ou 
nan lopital la jiskaske ou akouche tibebe w la epi retounen lakay ou, tankou chèz machin pou tibebe 
w la. Yon fwa yo kòmanse yon endiksyon, ou pral rete lopital la jiskaske ou akouche, epi oumenm 
ak tibebe w la refè. Gen kèk fwa lè inite travay la trè okipe, epi nou ka bezwen retade endiksyon ou 
pwograme a. Nan ka sa a, ekip livrezon an ap kontakte ou pou fè aranjman pou repwograme endiksyon 
ou a. Tanpri sonje objektif prensipal nou an se kenbe oumenm ak tibebe w la an sekirite. 
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