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Konsènan Medikaman Peridikal 
pou Akouchman   
Yon Peridikal se kalite ki pi komen nan medikaman yo itilize pou soulaje doulè pandan 
tranche. Men sa ou ta dwe konnen anvan ou gen yon peridikal, ki gen ladan enfòmasyon ki 
disparèt kèk mit komen.

Ki jan ak ki lè yo bay yon peridikal pou doulè nan tranche? 
Si w chwazi yon peridikal, yon doktè (anestezis) pral mete yon ti tib, ki rele yon katetè, nan yon 
zegwi nan pati ki pi ba nan do w. Yo retire zegwi a epi yo kite ti tib la an plas pou ba w medikaman 
jan sa nesesè. Ou ka kòmanse yon peridikal nenpòt ki lè pandan tranche w – nan kòmansman an, 
nan mitan an, oswa menm nan fen a – an konsiltasyon avèk doktè ou oswa fanmsaj.

Kisa yon peridikal fè?
Yon peridikal bay medikaman ki kreye pèt sansasyon soti nan vant ou jis sou janm ou. Li pèmèt ou 
rete reveye ak vijilan pandan akouchman an, epi li pèmèt ou santi yon presyon. Sa vle di ou ka pouse  
l lè tan rive pou akouche tibebe w la.

Èske li fè mal?
Anestezi a pral andòmi zòn kote yo bay peridikal la. Sa ka lakòz yon sansasyon ki pike oswa boule.  
Men, akòz anestezi sa a, pa gen anpil doulè lè w pran peridikal lan Olye de sa, pifò pasyan yo pral  
santi kèk presyon pandan y ap mete zegwi a.

Konbyen tan soulajman doulè a dire?
Ou ka kontinye jwenn soulajman doulè atravè yon peridikal pandan tout tan ou bezwen l.  
Kantite medikaman ou jwenn yo ka ogmante oswa diminye jan sa nesesè.

Èske yon peridikal retade yon akouchman oswa koz yon sezaryèn (seksyon-C)?
Pa gen okenn prèv kredib li fè egalman. Lè yon fanm bezwen yon sezaryèn, anjeneral se pou lòt 
rezon, tankou gwosè oswa pozisyon tibebe a oswa yon reta nan pwogresyon akouchman an. Avèk 
yon peridikal, ou ta ka santi ou gen kontraksyon - yo jis pa pral fè mal – epi ou pral kapab pouse 
efektivman. Gen kèk prèv ki montre yon peridikal ka akselere premye etap akouchman an lè yo kite 
manman an detann.

Èske peridikal la ka fè ti bebe a mal?
Kantite medikaman ki rive nan ti bebe a ki soti nan peridikal la piti anpil, epi pa gen okenn prèv ki 
demontre li lakòz okenn domaj.
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Èske gen risk ak efè segondè?
Peridikal yo trè an sekirite. Konplikasyon grav yo ra anpil. Sepandan, menm jan ak tout medikaman  
ak pwosedi medikal, gen efè segondè potansyèl:

Diminye tansyon an – Medikaman an ka bese tansyon ou, ki ka ralanti batman kè tibebe w la.  
Pou diminye risk sa, yo pral ba w likid siplemantè nan yon tib nan bra ou (IV), epi ou ka bezwen 
kouche sou bò w. Pafwa, anestezi ou a ap ba ou medikaman pou kenbe tansyon ou.

Do fè mal – Ba do w ka fè mal kote yo te mete zegwi a. Sa a ta dwe dire pa plis pase kèk jou.  
Pa gen okenn prèv ki montre yon peridikal ka lakòz doulè nan do pèmanan.

Maltèt – Nan okazyon ki ra, zegwi a ka antre nan pawa kote ki gen mwèl epnyè w la. Sa ka lakòz  
tèt fè mal. Si sa rive, tanpri pale ak anestezis la sou opsyon tretman an.
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