
Nos comprometemos a...
1. Tratarle con dignidad y respeto durante su estadía en el hospital. 

2. Presentarnos ante Ud y sus personas de apoyo al ingresar en su habitación y explicar nuestro 
papel en su cuidado.

3. Trabajar para entenderle como un individuo único, escuchando atentamente sus objetivos e 
inquietudes relacionados con el parto. 

4. Comunicarnos bien entre miembros de su equipo de atención médica, explicarle todo claramente 
a usted y a su persona de apoyo, y utilizar servicios de intérprete cuando sea necesario.

5. Ponernos de acuerdo con usted en todas las decisiones para que pueda tomar las decisiones que 
le resulten adecuadas.

6. Valorar sus límites personales y respetar siempre su dignidad y pudor, incluyendo pedirle permiso 
antes de tocarla o realizar exámenes. 

7. Atender sus necesidades con prontitud, incluso cuando solicite ayuda para el manejo del dolor. 

8. Reconocer que sus experiencias de atención médica anterioreso pueden afectar su experiencia de 
parto; nos esforzaremos por brindar atención segura, equitativa y respetuosa

9. Asegurarnos de que le den el alta con el conocimiento y las habilidades para cuidar de usted y de 
su bebé de manera segura. 

10. Estar listos para escuchar cualquier inquietud o forma en que podamos mejorar su atención.
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El cuidado  
respetuoso de la 
maternidad es 
importante para 
nosotros en CHA


