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Todos en Cambridge Health Alliance queremos que usted y su bebé 
estén cerca y permanezcan cerca durante su estancia en el hospital.

• Contacto piel a piel con su bebé desde el nacimiento y durante su estancia 
 - Se reduce el llanto 
 - Mantiene al bebé más cálido 
 - Aumenta la cercanía entre la madre y el hijo

• Atención y alojamiento conjunto para que se familiarice con su bebé desde  
el principio 
 - Muchos chequeos de rutina se pueden hacer mientras el bebé está en la habitación  
   con usted en lugar de la sala de recién nacidos

• Atención personalizada para usted y su bebé, esto incluye asistencia con  
la lactancia materna

• Clases de maternidad para padres y niños para que aprenda a cuidar mejor de usted y 
de su bebé antes de regresar al hogar

• Chupete para realizar procedimientos únicamente debido a que no se recomienda su 
uso en las primeras semanas de vida. Si usted decide que el bebé use chupete, deberá 
traer uno.

• Horarios de visita adaptados a la familia

Practicamos y fomentamos:
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