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Como ingressar em sua consulta de telessaude em seu computador

1 q No horario de sua consulta de telessalde, vocé receberd um e-mail do seu prestador
com o assunto: Acontecendo agora: [seu prestador] esta convidando vocé para

uma reuniao por video:

@ Pat Mango {via Google Meet) Happening now: Pat Mango is inviting you to a video meeting...

Caso nao veja essa mensagem em sua caixa de entrada, por favor, verifique as pastas de SPAM ou
LIXEIRA

2 Clique na mensagem e selecione

”~ Pat Hango (via Google Heet) meetings-noreply@ooogle. com
To: johnstnittiEetmai.com

LA Meet

FPat Mango is inviting you to join a video meeting happening now

JOIN MEETING

meet google comisys-edkig-ybe

Dial-in: (US) +1 435-633-6511 PIN: 249 411 51%¢ More numbers

3 Depois de selecionar Participar, vocé precisara permitir acesso & sua camera e microfone

Allow Meet to use your camera and microphone

Precisa de ajuda?

Ligue para a Gestéao de Informacdes de Saude (HIM) no (617) 394-7888, das 9:00 as 17:00 ET, de
segunda a sexta-feira
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4 Talvez seja necessario inserir o seu nome. Por favor, insira-o e entfo selecione

What's your name?

Caso tenhainiciado sessédo no Google Chrome, vocé nao precisarainserir o seu
nome, sendo necessario apenas clicar em . Para instrucoes sobre
como iniciar uma sessao no Google Chrome, por favor, consulte a pagina 6

5 Agora vocé esta no Meet

¢ A o O

Precisa de ajuda?

Ligue para a Gestao de Informacdes de Saude (HIM) no (617) 394-7888, das 9:00 as 17:00 ET, de
segunda a sexta-feira
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Usando o Google Meets

1 Na parte inferior da sua tela, vocé vera a barra de menu branca. Caso néo veja a
barra, basta clicar na tela ou mover o cursor dentro do Google Meet.

Meeting details A 9 -~ O = _ :
Turn on captions Present now

Ligar/desligar o Deixar chamada Ligar/desligar Ativar legendas
microfone Clique aqui camera Seréa exibido um
Ativa ou desativa guando estiver Caso o icone da texto na parte
0 seu microfone. pronto para sair de  camera esteja inferior da sua
Caso o icone do sua consulta. vermelho, seu tela.
microfone esteja video esta (somente inglés)
vermelho, vocé desativado.

esta silenciado.

2 Na barra de menu branca, clique no icone : para alterar o seu layout.

Change layout X

[ ]=]
(=] ]

Change layout

]
La

Full screen 4+, Auto

[Eg)  Turnon captions

83 Settings

%2 Useaphone for audio -

- Sidebar Spotlight
Report a problem

o B

() Help - - - -

Tiled

Precisa de ajuda?

Ligue para a Gestéao de Informacdes de Saude (HIM) no (617) 394-7888, das 9:00 as 17:00 ET, de
segunda a sexta-feira
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O que fazer caso tenha problemas com o seu audio

Caso tenha problemas com seu audio ou seu computador ndo tenha microfone, existem

algumas opc¢des para comparecer a consulta.

1 Na barra de menu branca, clique no icone

no canto inferior direito

2 Selecione ‘2 Use a phone for audio

3 Hld

Para ligar para si mesmo a partir do
Google Meet, na aba: Call me

E Insira 0 numero do seu telefone
(somente EUA e Canada)

n Cliqgue em cCall me no canto inferior
direito para discar seu numero

ApoOs atender o telefone, pressione
"1" no teclado numeérico do seu
telefone para conectar o seu audio a
consulta

Call me Dial in

Meet calls your phone so you can use it to listen and speak to
the video call. When you answer the call, press 1 to connect to
the call.

Select your country and enter your number.

Country Phone number
= Enter a phone number

Remember the phone number on this device

Don't use on a public device

Precisa de ajuda?

na lista

O8  change layout
3 Full screen
Turn on captions

Settings

(AR

Use a phone for audio

Report a problem

Report abuse

® e o

Help

3 W

Para entrar na consulta por telefone,
na aba: Dialin

n Disque em seu telefone o nimero
indicado

n Quando solicitado, insira o PIN
usando o teclado numérico do seu
telefone

Observe: vocé recebera um nimero de
telefone e um PIN exclusivos. O exemplo
abaixo é ilustrativo.

Callme Dialin

Use your phone to listen and speak to the video call.
Country

United States

On your phone, dial:

+1 347-708-5468

Enter this PIN when prompted:

449 402 800+#

Ligue para a Gestéao de Informacdes de Saude (HIM) no (617) 394-7888, das 9:00 as 17:00 ET, de

segunda a sexta-feira
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O que fazer caso tenha problemas com seu video

Caso tenha problemas com seu video na chamada, vocé pode reduzir a qualidade do

video para ajudar sua conexao.

1 Na barra de menu branca, clique no icone : no canto inferior direito

2 Selecione 83 settings

3 Clique em Video

4 Um menu seré exibido, com
dois menus suspensos:
Resolucao de envio e
Resolucao de recepcéo

Cligue em Alta definicéo e
mude a configuracdo para
Definicao padréo

Precisa de ajuda?

OF  change layout
5
L. Fullscreen
Turn on captions

Eg
{83 Settings
2

Use a phone for audio

na lista

D Report a problem
(D) Reportabuse

Help

Audio B« Video

Send resolution (maximum)

High definition (720p)

Receive resolution (maximum)

High definition (720p)

Send resolution (maximum)

High definition (720p)

Standard definition (360p)

Receive resolution (maximum)

High definition (720p)
Standard definition (360p)
Standard definition (360p), one video at a time

Audio only

Ligue para a Gestéao de Informacdes de Saude (HIM) no (617) 394-7888, das 9:00 as 17:00 ET, de

segunda a sexta-feira
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Como conectar-se ao Chrome

Caso tenha uma conta Google, vocé pode usa-la para conectar-se ao seu navegador
Chrome. Vocé nao precisa conectar-se ao seu navegador Chrome para sua consulta de
telessalde. Conectar-se a sua conta Google no Chrome permitira que vocé néo precise
digitar manualmente seu nome antes de entrar para a consulta.

1

Abra o Chrome em seu computador
Conecte-se a sua conta Google em

mail.google.com

No canto superior direito da tela, clique no
icone circular que contém uma foto ou uma
inicial.

Ciique no botao

Quando solicitado, clique em

Precisa de ajuda?

Ligue para a Gestéao de Informacdes de Saude (HIM) no (617) 394-7888, das 9:00 as 17:00 ET, de
segunda a sexta-feira

G Google

Signin

to continue to Gmail

( Email or phone ’

Forgot email?

Not your computer? Use Guest mode to sign in privately.
Learn more

Create account Next

’

(B Syncis off

Turn on syne...

EE¥

Turn on sync?

Sync your bookmarks, passwords, history, and more on all your devices
Google may use your history to personalize Search, ads, and other Google
services

You can always choose what to sync in settings.

Settings Cancel



