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● Sempre confirme com seu plano de saúde antes de receber atendimento em 
qualquer unidade da Cambridge Health Alliance para garantir que você entenda seus 
benefícios e custos cobertos. 
 

● O plano que você escolheu com sua seguradora determinará o nível de cobertura 
disponível para você.  Alguns seguros têm diferentes níveis de custos, dependendo de 
onde você recebe o atendimento e do tipo de serviço prestado.  Mesmo que seu plano 
de seguro esteja listado abaixo, esteja ciente de que seus benefícios e custos podem 
variar. 
 

● Dependendo do seu plano, encaminhamentos ou autorizações podem ser necessários.  
Talvez nem todos os serviços sejam cobertos pelo seu seguro, então é melhor verificar 
com seu plano para confirmar. 
 

● Muitos planos usam outras seguradoras para cobrir serviços como saúde 
comportamental, odontologia ou oftalmologia.  Por favor, entre em contato com sua 
companhia de seguro de saúde para verificar o que está coberto em seu plano. 
 

● A CHA aceita outros planos de seguro comerciais.  Se o seu plano de saúde não estiver 
listado abaixo, por favor, entre em contato com eles para confirmar qual cobertura pode 
estar disponível para você. 
 

● Se você é membro de uma das organizações de cuidado acessível (ACOs) 
listadas abaixo, você não terá cobertura para uma consulta de atenção primária. Estes 
planos são aceitos apenas para serviços de especialidade: 

○ Mass General Brigham ACO 
○ BMC Wellsense ACO 
○ Revere Health Choice 
○ Steward Health Choice 
○ Tufts Together with UMASS 

 

Seguradora Tipo de plano aceito 

AARP Medicare Complete, Medicare Supplement 

Aetna HMO, PPO, EPO, POS, Indemnity, Student 
Health/Chickering Plan, Medicare Advantage, 
Medicare Supplement, Medicaid Replacement, 
Senior Care Options 

Blue Cross Blue Shield HMO, PPO, POS, EPO, Federal Employee Plan, 
Indemnity, Medicare Advantage, Medicare 
Supplement 



BMC Wellsense Clarity Bronze, Silver, Gold, Platinum, Medicare 
Advantage, Senior Care Options 

Cigna HMO, PPO, POS, Wellfleet, Indemnity, Carelink, 
Medicare Advantage, Medicare Supplement 

Commonwealth Care Alliance SCO, Onecare 

Fallon POS, EPO, QHP, Medicare Supplement, 
Medicare Replacement, Indemnity 

Health New England Plano comercial 

Health Plans INC HMO, PPO, EPO, BMC HMO e BMC PPO 

Harvard Pilgrim Health Care HMO, PPO, POS, QHP, Indemnity, Medicare 
Advantage, Medicare Supplement 

Humana HMO, Indemnity, Medicare Advantage, Medicare 
Supplement, Medicaid Supplement 

Mass General Brigham HMO, PPO Plus, QHP, Medicare Advantage, 
Medicare Supplement, Partners Plus PPO, 
Partners Select EPO 

Masshealth Masshealth, Masshealth Senior Buy-In, CMSP 
 
Health Safety Net 
 
A CHA aceita todos os planos Medicaid de outros 
estados 

ACOs do Masshealth Apenas para serviços de especialidade: BMC 
Wellsense ACO, Mass General Brigham ACO, 
Revere Health Choice, Steward Health Choice, 
Tufts Together with UMASS 
Lista completa de ACOs e MCOs em 
https://www.mass.gov/info-details/full-list-of-
masshealth-acos-and-mcos 
 

Medicare Medicare Parte A e B 

Multiplan HMO, PPO, EPO, Indemnity 

Senior Whole Health Plano SCO 

Tricare East, West, Tricare For Life, Tricare For Overseas 

Tufts Tufts Together with CHA, HMO, PPO, EPO, POS, 
GIC, Indemnity, Carelink, QHP Subsidized, QHP 
Non-Subsidized, One Care, Medicare Preferred 
HMO, Medicare Managed Care PPO, Medicare 
Supplement, Senior Care Options 

United Healthcare HMO, PPO, EPO, POS, Indemnity, Student 
Resources, Community Plan, Medicare 
Advantage, Medicare Supplement, Medicaid 
Replacement 

Wellpoint PPO, Indemnity, Medicare Supplement 



 


