
La vacuna Pfizer COVID-19 ha sido aprobada para ser usada en niños a partir de 5 años. Es una excelente 
noticia para muchos padres. Otros se preocupan por si la vacuna es segura para sus hijos. 
Si tiene preguntas, podemos ayudarle. Estos son algunos datos en los que puede confiar del pediatra  
David Elvin, M.D., director médico de Tufts Health Plan. 

¿Mis niños deben vacunarse?
	✔ ¡Sí! Estos son algunos datos clave que los padres deben conocer:

•	 Los niños pueden infectarse y enfermar mucho de COVID-19. 

•	 Pueden tener problemas de salud a corto y largo plazo a causa del virus.

•	 La COVID-19 es una de las 10 principales causas de muerte en niños, según  
los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC).

¿Las vacunas contra la COVID-19 son seguras para los niños? 
	✔ Sí, los datos muestran que la vacuna es segura y eficaz. Millones de 
niños en Estados Unidos han recibido la vacuna contra la COVID-19. 
No se ha informado de ningún problema importante. 

Mis hijos también necesitan otras vacunas. ¿Deben esperar 
para recibir la vacuna contra la COVID-19? 

	✘ No. Sus hijos pueden recibir la vacuna contra  
la COVID-19 y otras vacunas, incluyendo la  
de la gripe, en la misma visita. 

Recuerde que usted y sus hijos no necesitan  
identificación ni seguro médico para vacunarse.  
Las vacunas contra la COVID-19 se proporcionan  
sin costo alguno para su familia.

¿Se pregunta qué hacer a continuación? 
¡Comience aquí!
Obtenga respuestas a más preguntas en nuestra página de recursos  
sobre la COVID-19 y los niños en TuftsHealthPlan.com/KidsandCOVIDMA.  
También tenemos información sobre dónde pueden vacunarse sus hijos  
y cómo hacer una cita con antelación. 

La vacuna contra la COVID-19 y los niños 
¡Conozca los hechos! 


