Rapo Rejyonal Cambridge Health
Alliance sou Byennet 2025

Yon evalyasyon bezwen sante kominote a

Pwen kle pou retni yo

Cambridge Health Alliance (CHA) gen plezi prezante rezime pwen enpoétan sa yo ki soti nan Rapo
Byennét Rejyonal CHA 2025 la: Yon Evalyasyon Bezwen nan domén Sante Kominote a (CHNA).
Rezime sa a bay yon apési sou kontni rapo a, kijan li te kreye, ak konklizyon prensipal yo. Vizite sit
enténét nou an pou plis enfomasyon, resous ak done: www.challiance.org/communityhealthdata.

Konsenan Rapo Byennet la

Rapo Byennét la bay yon apési sou sante kominote nou yo. Chak twa zan, CHA kolabore avék
kominote nou yo pou idantifye pwen 0, difikilte ak priyorite pou amelyore byennét. Pwosesis sa a gen
ladan | yon Evalyasyon Bezwen Sante Kominoté a (CHNA), ki angaje manm kominote a pou konprann
fakté ki afekte sante yo, ak yon estrateji mizannev
(IS), ki se yon plan aksyon pou abdde priyorite
sante kominote a. li kouvri 8 kominote ki nan zon
sévis CHA a: Cambridge, Chelsea, Everett, Malden,

Medford, Revere, Somerville, ak Winthrop. :F:g:;fe

Rapod Byennét 2025 sa a pataje rezilta dénye :i f..) T

evalyasyon nou an. Li baze sou sa nou te aprann an Deviope yon

2022, avék plis aksan sou priyorite ki te soti nan g o EVALYASYO L )]

evalyasyon sa a, tankou amelyore estabilite lojman, N SANTE. E;f;'l.';",f',“
ranfose sekirite ekonomik fanmi yo, ogmante ekite

nan aksé a swen, ak pwomosyon jistis nhan i

anviwdonman an. Tout kondisyon sosyal, kiltirel, Estrateji Ekite a

ekonomik, politik ak anviwdnmantal sa yo,
enfliyanse sante ak byennét moun yo.

ﬁ KOMINOTE kominote a

Rapod a konsantre tou sou kdz fondamantal diferans
sante ki enijis e ki ka evite ant gwoup yo, tankou
ra3|‘s, povrete ak eskllzy(on. Finalman, li pata'je' Souss ima: Ascsyasyon Lopital Ameriken, ASosyasyon pou
enfomasyon sou pwoblém sante mantal ak fizik, Amelyorasyan Sante Kominoté (ACHI) {2023). Bwat Zouti
tankou maladi k&, suk, depresyon, enkyetid, ak plis Evalyasyon Sante Kominate a

anko.



http://www.challiance.org/communityhealthdata

Kijan yo te kreye Rapo sou Byennet la

CHA te travay avék chéché kominoté yo, patné kominoté yo, ak manm Konséy Konsiltatif Sante
Kominoté a pou konsevwa evalyasyon an, kolekte epi analize done yo, epi idantifye priyorite pou
aksyon yo. Apwoch sa a rele Rechéch Aksyon Patisipatif (PAR), ki mete aksan sou patisipasyon ak
lidéchip kominote a nan tout aspé yon evalyasyon. Nou te kowddone efd nou yo tou ak plizyé sistém
sante ak patné sante piblik lokal yo ki tap f& CHNA an menm tan.

Manm kominote yo te pataje opinyon ak eksperyans yo atravé yon sondaj kominoté, gwoup diskisyon
ak entévyou. Pou nou t bati konfyans sa, 1€ nou itilize metdd aksesib yo, epi |&€ nou onore eksperyans
moun Yo te viv la, nou te kapab enkli plis vwa ki soti nan kominote moun koulé yo, imigran, moun
LGBTQIA+ yo, ak |16t kominote ki afekte pa rasis ak [0t fom diskriminasyon.
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Yo te kolekte plis done nan plis pase 40 sous fyab, tankou Biwo Resansman Etazini, Depatman Sante
Piblik Massachusetts, Sant pou Kontwdl ak Prevansyon Maladi, ak rapo rejyonal ak lokal sou sijé sante
espesifik. Nou te travay an kolaborasyon ak kominote nou an pou nou konprann sa doné yo reyélman
vle di ak sa nou ta dwe fé apré.

Malgre ke rapo sa a rakonte yon istwa enpo6tan sou sante nan kominote nou yo, se yon istwa k
ap evolye tou. Yo te kolekte doné pou evalyasyon sa a pandan été ak otdn 2024 la, epi y ap prepare
rapo sa a han kdbmansman été 2025 la. Ane sa a, gwo evénman politik, ekonomik, sosyal ak
anviwonmantal te gen yon enpak sou mond lan, peyi a, ak kominote lokal nou yo. Doné ak istwa ki
prezante nan rap0 sa a montre rezilta ki enpotan, menm jan, si se pa plis, pou ekite nan sante jodi a.
CHA afimé angajman li pou pwomouvwa ekite nan sante epi priyorize kominote yo nan travay li.
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Ekite nan sante vle di tout moun gen yon opéotinite jis ak egal pou yo
an sante otank posib. Pou nou reyalize sa, nou dwe elimine baryée ki
anpeche sante—tankou povrete, diskriminasyon, ak gwo dezekilib
pouvwa—ak konsekans yo, tankou mank aksé a bon travay ak sale ki jis,
edikasyon ak lojman ki gen kalite, anviwonman ki an sekirite, ak swen
sante.

~ Braveman P, Arkin E, Orleans T, Proctor D ak Plough A. Kisa ekite nan sante ye?
E ki diferans yon definisyon fé? Fondasyon Robert Wood Johnson, 2017

Konklizyon Klé yo: Pwen FO ak Défi

Kominote nou yo ak enstitisyon nou yo gen anpil fos. Pifdo moun ki te patisipe nan evalyasyon byennét
la santi yon santiman apatenans nan kominote yo a epi yo kwe ke kominote yo a se yon bon kote pou
viv, elve timoun epi vyeyi. An menm tan, anpil moun te pataje enkyetid yo konsénan gwo defi, tankou
mank koneksyon sosyal ak konfyans, baryé pou jwenn aksé ak resous, epi sistém ak régleman ki pa
jis. Pwoblém sa yo afekté santé ak byennét moun yo, sitou gwoup ki fé fas ak diskriminasyon. Menm
avék defi sa yo, pifd moun di yo kwé nou ka amelyore bagay yo |& nou pwofite de fos nou deja genyen

yo.

Yo te mete aksan sou 10 konklizyon klé nan tout rezilta evalyasyon byennét yo. Yo eksplore rezilta sa
yo pi an pwofondé nan rapo konplé sou byennét la. Ou ka itilize 10 rezilta kle sa yo pou w ka konprann
sa ki pi enpdtan pou moun nan kominote nou yo ak kijan nou ka konsantre efd nou yo pou ranfose
sante ak byennét kominote a.

Rezilta Klé #1 | Yon sans kominote ki baze sou swen kolektif esansyél pou
byennét, menm lé nou fé fas ak defi sistemik yo.

Nan tout entévyou ak gwoup Malgre ke swen kolektif gen anpil definisyon, youn ki
diskisyon nou yo, manm kominote yo bay yon kad pou konklizyon kle sa a se:
te mete aksan sou enpak pozitif

koneksyon, apatenans, espas Swen se kapasite endividyél ak kolektif nou,
pataje, ak sipo mityel genyen sou pou bay kondisyon politik, sosyal, materyél ak
sante fizik ak mantal yo. Tem sa yo fe emosyonél ki pémét majorite moun ak
referans a yon konsep yo rele swen kreyati vivan sou planét sa a pwospere,
kolektif. ansanm ak planét la li menm.

Rottenberg, C. ak Segal, L. Kisa swen ye? Kolektif Swen an.
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https://www.rwjf.org/en/insights/our-research/2017/05/what-is-health-equity-.html
https://www.rwjf.org/en/insights/our-research/2017/05/what-is-health-equity-.html
https://www.gold.ac.uk/

Patisipan yo nan evalyasyon byennét la te pale de swen kolektif nan de fason. Premyéman, yo te pale
sou enpotans pou kreye espas kote moun ka bati relasyon, sipote youn Iot epi diminye izolman.
Santiman koneksyon ak apatenans te patikilyéman enpdtan pou moun k ap fé fas ak enjistis ak
opresyon — pa sélman pou pwoteje byennét yo epi pataje resous yo, men tou pou dganize epi defann
dwa yo. An dezyém plas, yo te pale sou nesesite pou sistém ak enstitisyon yo fét yon fason pou
yo solidé, aksesib epi baze sou diyite imen. Anfét, baryé ki pi souvan site pou byennét la se te
konsepsyon sistém ki te sipoze bay sipd yo. Sistém tankou swen sante, sévis sosyal, avantaj ak lojman
yo dekri kdbm konfi, enpésonél oswa difisil pou navige, sa ki kreye plis estrés olye ke | ofri soulajman.

Dekouvét sa a envite nou poze tét nou kesyon sa a: kijan nou ka konsevwa sistém ki pa sélman efisyan
epi efikas, men tou ki ekitab, aksesib e solidé?
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(tradwi apati espanydl)

“Nou te we ke [jaden
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diferan.” Li vreman baze
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Rezilta Klé #2 | Plis pase yon granmoun sou twa (38%) ak préske mwatye jén yo
(45%) rapote nivo detrés sante mantal ki wo oswa tré wo.

Sante mantal se yon pati esansyél Gwo oswa tré gwo detrés mantal pami rezidan nan zon sévis CHA yo

nan byennét. Sepandan, anpil moun Jan (la 14-17) 45%
. N Adilt (laj 18
nan kominote nou yo ap fé fas ak it 2y 16%) —
. . Nenpét andikap 61%
gwo stres, enkyetid ak dezespwa. Okenn andikap —
Mwens pase yon lisans | 42%
Pwen Done | Pami rezidan nan Hsans oswa b o 3%
zon sevis CHA yo, anpil rapote Fi
nivo pwoblém sante mantal ki Gason
wo oswa tré wo, sitou jén yo Transjan

Pa Transjén

(45%), moun LGBTQIA (53% an LEBTOIA
jeneral - ak 69% moun transjan), PaLGBTQIA

. . Fét deyo Etazini
ak moun ki andikape (61%). [

Lang diferan de anglé

Sous: Depatman Sante Piblik Massachusetts, Angle | 37%
Sondaj sou Ekite nan Sante Kominote, 2023 Blan, non-Ispanik | 36%
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Pousantaj patisipan ki rapote yon nivo detrés mantal ki wo oswa tré wo
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Kominote ki souvan fé fas ak diskriminasyon gen plis chans pou rapote nivo pwoblém sante mantal ki
wo oswa tre wo — tankou moun koule, moun ki pale [0t lang ki pa anglé, moun ki pa bine, ak moun ki

gen yon nivo edikasyon ki ba.

Lé yo te poze yo kesyon sou kdz move sante
mantal la, manm kominote yo te atire
atansyon sou enkyetid ak estrés ki gen rapo
ak ensekirite lojman, mank revni,
chanjman klimatik, mank sipo pou moun k
ap bay swen, diskriminasyon, ak
kondisyon sosyal ak politik negatif.
Pwoblém sa yo mande aksyon nan nivo
kominoté ak enstitisyonél. Byenke aksé a
swen sante mantal enpotan, eksperyans
manm kominote a montre ke pwofesyonél
sante mantal yo pa ka rezoud defi sa a
poukont yo.

"Lé w ap reflechi SDU—\\
kijan w pral peye

lwaye a, pafwa ou
bezwen yon machin,
epi apre sa ou oblije
jwenn yon dezyém
travay, sa mete plis
chay sou do w, epi

li deprime w, li

%‘—is lefét ke nou konneh

chanjman klimatik ap
pase nan anviwonman
nou an ka strese anpil
moun, afekte sante yo
epi kreye enkyetid pou
lavni." Wé ke pa gen
anpil avni, kreye yon
etadespri lakay moun

mete W nan yon

yo."

Rezilta Klé #3 | Plis pase 1 kay sou 3 (39%) ap peye plis pase 30% nan revni yo
pou lojman, epi apepré 1 moun sou 3 nan kominote nou yo ap fé fas ak

ensekirite alimante.

Ensekirite lojman ak ensekirite alimanté gen yon lyen kole sere. L& moun ap lite pou yo peye yon
lojman, yo fé fas ak risk tankou ekspilsyon, twdp moun nan kay la, e kouran kap koupé. Yo ka bay
priyorite pou peye lwaye oswa ipotek pase pou peye manje, swen medikal oswa 10t bezwen debaz.

Pwen Done | Pousantaj fwaye ki gen pwoblém lojman varye selon kominote a. Plis pase mwatye
nan moun ki lwe kay nan Chelsea, Winthrop, Revere, ak Everett—epi plis pase 1 sou 3 pwopriyeté kay

nan Everett ak Revere—ap péyé = 30% nan revni yo nan lojman.

Fado Depans pou Lojman Kay Lokate
Biwo Resansman Etazini, Sondaj Kominote Ameriken an, 2022, 5 an

B Fado finansye (30 a 49% oswa plis nan revni konsakre pou lojman)
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Nan kominote nou yo, gen plis chans pou lokaté yo fé fas ak fado depans lojman konpare ak
pwopriyeté yo. Pri lojman yo te rete istorikman wo nan dénye ane yo. Sa a vre sitou pou lokaté ak pou
fwaye Nwa oswa Latino. Nan nivo eta a, kantite moun ki san kay préske double ant 2022 ak 2024 — soti
nan 15,500 pou rive nan 29,360 moun. Cambridge te remake yon ogmantasyon 70% nan kantite moun
ki san kay pandan perydd sa a.

Pami patisipan yo nan Sondaj Byennét Kominoté CHA a, priyorite amelyorasyon ki pi komen an se
plis lojman abodab. Sa te toujou vre kélkeswa gwoup laj, gwoup rasyal, lang, oswa istwa imigrasyon.
An jeneral, pa gen ase lojman abodab e revni yo pa swiv ritm ogmantasyon pri lojman yo.

Ensekirite alimanté a ogmante nan tout eta a soti nan 19% an 2019 pou rive nan 34% an 2023 —
kounye a, 1 moun sou 3 rapote ke yo pa gen ase manje oswa yo pa gen ase lajan pou achte manje
chak mwa. Pri manje ki wo, pri lavi ki ap monte, ak fen politik sekirite ekonomik yo te kreye pandan
COVID-19 la te alimante tandans sa a. Ensekirite alimanté afekte yon fason ki pa pwoposyonél fwaye
Endyen Ameriken (62%), Ispanik (56%), Nwa (51%), ak LGBTQ+ (56%), ansanm ak etidyan inivesite
(44%).

Fwaye k ap fé fas ak ensekirite alimanté
Pwen Done | Nan ioo/ P Mwayén MA: 34%
(1]

kominote nou yo,
pousantaj fwaye ki 40%
pa gen sekirite

alimanteé depase

35%

30%

20%
mwayeén eta a nan

Pousantaj fwaye yo

10%
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Malden, ak Everett. 0%

Sous: Greater Boston Food

Bank (2024). Ekite ak Aksé a
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Doné Biwo Resansman Etazini an montre ke enskripsyon nan Pwogram Asistans Nitrisyon Siplemantée
(SNAP) la ogmante de 13% pou rive 41% depi 2020 nan kominote nou yo. Li pozitif ke plis moun gen
aksé a resous ki nesesé pou achte manje. Sepandan, dapre yon rapo ki soti nan Bank Alimante
Greater Boston, se sélman 34% nan patisipan SNAP nan tout eta a ki di avantaj yo ase pou kouvri
depans maket mansyél yo. Anpil moun nan kominote nou yo kontinye ap eksperimante ensekirite
alimanté, menm avek éd enpotan SNAP la.

Rezilta Klé #4 | Pwoblém sante anviwonmantal tankou ekspozisyon a chale ak
pwodui chimik, konstitiye yon sant entere k ap grandi.

Manm kominote yo ap vin pi plis preyokipe sou pwoblém sante anviwonmantal, tankou chalé ekstréem,
polisyon I& a, kontaminasyon dlo, ak ekspozisyon a pwodui chimik nan manje ak |6t pwodui. Atravé
gwoup diskisyon ak entévyou yo, manm kominote yo te souliye ke yon anviwonman san polisyon e ki
adapte a chanjman klimatik yo esansyél pou byennét.
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https://www.gbfb.org/wp-content/uploads/2024/05/GBFB_Food-Access-Report_2024_final.pdf
https://www.gbfb.org/wp-content/uploads/2024/05/GBFB_Food-Access-Report_2024_final.pdf
https://gbfb.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=1189bb95a7de4ad6bb42024a415e0eac

Katografi Done | Anpil katye nan
kominote CHA yo konsidere kom kote ki
gen gwo risk chalé. Zon Somerville,
Everett, Chelsea ak kék pati nan Malden
patikilyeman afekte. Sou kat sa a, katye
ki reprezante an wouj ak zoranj yo gen
yon tanperati sifas teres ki pi wo pandan
lajounen pase mwayen rejyonal la.

Medford

Sous Imaj: The Trust for Public Land, Climate Smart

Cities, Rejyon Majistra Boston, Aplikasyon Katografi GIS

Cambridge

& SR _“‘,

Nivo risk: Tré wo Wo Modere

Anpil moun pa santi anviwdnman yo a bon pou sante ak sekirite yo. Pami patisipan yo nan Sondaj sou
Byennét Kominote CHA a, enkyetid konsénan kalite |€ a, dlo potab, ak aksé a opsyon pou rete fré
pandan perydd chalé ekstrém yo te komen. Plis pase 1 moun sou 7 te di yo pa t gen aksé a opsyon
pou yo rete fre oswa pou yo jwenn dlo pwop pou bwe. Plis pase 1 moun sou 5 di yo pé respire |€ polye.

Pa gen aksé a opsyon Yo pa dako ke dlo 0 Yo pa dako ke |& nan
14% 22%

pou nan kominote yo a kominote yo a se yon
bon pou bwe. lé ki pwop e yok a

Rezidan nwa ak panydl Rezidan Azyatik ak respire |

yo gen chans Ispanik yo gen Rezidan Azyatik, Nwa, ak

pou Yo gen opsyon pase chans pase rezidan Ispanik yo gen plis chans

rezidan blan oswa blan oswa nwa pou di pase rezidan blan yo di lé

azyatik yo. dlo yo a potab. a pwap.

Rezilta Klé #5 | Barye pou jwenn aksé a swen sante fizik ak mantal yo pi mal
kounye a konpare ak anvan pandemi COVID la.

Manm kominote a ak founisé swen sante yo ensiste ke moun yo gen bezwen ki pi konpléks an
konparezon ak anvan pandemi an. Gen kék moun ki te pran tan pou yo te chéche swen medikal
pandan COVID la, sa ki te lakoz pwoblém sante yo vin pi grav. Gen kék moun ki devlope yon fom
COVID ki long, ke yo poko ka byen konprann. Viv nan yon pandemi ki lakdz anpil pét, lakoz strés ak
lapenn ki kontinye gen enpak sou sante mantal moun yo. Anplis, sistém sante yo pa gen ase resous.
Régleman ki te ogmante finansman pou lopital yo ak sistéem sante piblik yo pandan pandemi an te fini.
Gen kék founisé swen sante ki te pran retrét oswa ki te chanje karyé. Pa gen ase resous kominoté,
o0ganizasyonél ak gouvénmantal pou abode bezwen sosyal, ekonomik ak anviwdnmantal pasyan yo.
Modél sa yo mete plis presyon sou sistém sante a, afekte rezilta sante moun yo, epi kontribye nan
inegalité nan zafé sante.
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https://site.tplgis.org/bostonmetromayorsecure/viewer/

Pwen Doné | Pousantaj rezidan ki pa gen
asirans lan pi Wo pase mwayén eta MA a Popilasyon total san asirans sante
nan Everett, Malden, Chelsea, Revere, ak 8%

Medford. Anpil moun ki te gen MassHealth
te pedi asirans yo apre pandemi COVID la te
fini — byenke efo pou kontakte kominote a
te kontribiye pou anpeche dezenskripsyon
oswa konekte moun ak nouvo opsyon 2%
asirans sante.

MA Average: 2,7%
6%

4%

0%
Sous: Biwo Resansman Etazini, Sondaj Kominote Ameriken
an, Estimasyon 5-An 2022.

Lé nou gade chak kominote, to moun ki pa gen asirans yo varye pami gwoup moun k ap viv nan menm
vil. Moun ki fé fas ak rasis ak 16t fom diskriminasyon yo gen mwens chans pou yo gen asirans sante.
Nan kominote nou yo, imigran yo gen plis chans pou yo pa gen asirans pase moun ki fét nan peyi a.
Moun koulé gen plis chans pou yo pa gen asirans pase rezidan blan yo.

Konpare ak moun ki fét Rezidan Ispanik yo gen pi gwo Nwa yo gen pi gwo
Ozetazini, mank asirans pami pousantaj moun ki pa gen pousantaj moun ki pa gen
imigran ki pa sitwayen asirans nan... asirans nan...
ameriken yo se...
Medford - 16.5% Revere -

16 fwa pi élvé nan Medford Everett - 11.6% Cambridge -

5.7 fwa pi élvé nan Revere Malden - 8.2% Somerville -

4.5 fwa pi élvé nan Chelsea Chelsea - 6.2%

Winthrop - 4.7%

Apa de pa gen asirans, gen |6t obstak pou jwenn swen. Pami patisipan Sondaj Byennét Kominote CHA
a, kalite bezwen swen sante ki pi komen yo se te swen dante, premye swen, ak swen vizyon. Nou te
jwenn ke 30% moun ki bezwen swen danté, 11% moun ki bezwen premye swen ak 15% moun ki
bezwen swen vizyel nan 12 dénye mwa yo pa t kapab jwenn aksé a yo. Anplis de sa, plis pase 30%
moun ki te bezwen swen sante mantal (woutine oswa ijans) oswa tretman pou yon twoub nan
konsomasyon sibstans pa t kapab jwenn swen yo te bezwen an. Rezon ki pi komen ki lakoz moun pa
t kapab jwenn aksé a swen se te gen rapo ak pri, pwoteksyon asirans, enkapasite pou jwenn yon
randevou, mank konfyans, oswa mank konesans.

61% moun ki pa t kapab 42% nan moun ki pa t kapab jwenn 42% moun ki pa t kapab
jwenn aksé a swen danté te aksé a premye swen ak 40% nan jwenn aksé a swen ijans

di se paske asirans yo pat moun ki pa t kapab jwenn akse a swen pou yon kriz sante mantal
kouvri li. sante mantal woutin te di se paske te di se paske yo pat

yo pa t kapab jwenn yon randevou. konnen ki kote pou yo ale.
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Rezilta Klé #6 | Maladi ke, kanse, Sik, ak enfeksyon seksyélman transmisib se
gwo defi sante nan kominote nou yo.

Maladi ke, kansé, ak Sik kontinye gen yon enpak siyifikatif sou sante moun nan kominote nou yo.
Maladi ké ak kansé se prensipal kdz lanmo nan kominote nou yo — osi byen ke nan tout eta a ak nan
tout peyi a. To motalite maladi ke yo pi wo pase mwayén eta Massachusetts nan Chelsea ak
Somerville. To motalite kansé yo pi wo pase mwayén eta MA nan Malden ak Chelsea. Nan tout eta a,
to motalite kansé ak maladi ke te pi elve nan mitan rezidan blan yo — jodi a, yo pi elve nan mitan
rezidan nwa yo.

Pousantaj motalite akoz maladi ke, kanse ak dyabét
To motalite maladi ke
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Toupatou nan Massachusetts, motalite dyabét la gen pi
gwo disparite rasyal/etnik pami tout endikaté motalite.

Sous: Rejis Dosye Vital ak Estatistik MA, K6z Lanmo Chwazi, 2019-2023.
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Anjeneral, to motalite dyabét pi ba an konparezon ak maladi ké ak kansé. Sepandan, to yo pi wo pase
mwayéen MA nan sis (6) kominote: Everett, Malden, Somerville, Chelsea, Revere, ak Medford. Endikaté
dyabét yo montre pi gwo diferans ki genyen ant gwoup rasyal ak etnik yo. Nan kominote nou yo,
rezidan Nwa yo gen 2 a 7 fwa plis chans pase rezidan blan pou ale nan sal dijans akdz konplikasyon ki
gen rapo ak dyabét. Nan tout eta a, to motalite dyabét la 2.2 fwa pi wo pami rezidan Nwa yo ak 1.7 fwa
pi wo pami rezidan Ispanik yo pase an konparezon ak rezidan blan yo.

Pousantaj klamidya, gonoré, ak sifilis ogmante nan kominote nou yo depi 2020. Malgre ke depistaj
pou enfeksyon seksyélman transmisib (IST) yo te ogmante, tés depistaj poukont li pa eksplike
ogmantasyon sa yo. To klamidya yo pi wo pase mwayén nan Massachusetts nan Chelsea, Everett,
Revere, Malden, ak Winthrop. To gonoré ak sifilis yo pi wo pase mwayén nan MA nan tout kominote
nou yo. Doné rasyal ak etnik pa disponib pou klamidya ak gonoré, men nou te jwenn ke to sifilis yo pi
wo anpil pami rezidan Nwa ak Panyol konpare ak rezidan Blan ak Azyatik.

Nouvo dyagnostik VIH yo rete estab nan dénye ane yo epi pi ba pase 16t MST yo, men yo rete pi wo
pase mwayen MA a nan Everett, Chelsea, Malden, ak Revere. Gen gwo disparite rasyal ak etnik, ak
pousantaj siyifikativman pi wo pami rezidan Nwa ak Panyol an konparezon ak rezidan Blan ak Azyatik
nan kominote nou yo.

Ensidans klamidya, gonore, sifilis ak VIH
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Sous: Depatman Sante Piblik Massachusetts, Biwo Maladi Enfektyez ak Syans Laboratwa, Divizyon Siveyans, 2019-2023

Not: To ensidans VIH sou 5 ane pou Everett la ka souzestime, paske yo te siprime done pou 2022 paske te gen mwens pase 5 moun ki te
dyagnostike ak VIH ane sa a. Pa gen okenn estatistik ki te ka kalkile pou Winthrop paske te gen mwens pase 5 moun ki te dyagnostike
ak VIH nan chak ane nan perydd rapo 5 ane a.
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Rezilta Klé #7 | Sante fizik ak mantal manm kominote imigran yo afekte anpil
pa esklizyon sosyal, ekonomik ak politik.

Atravé gwoup diskisyon ak entévyou, imigran yo te dekri kijan régleman ak pratik yo souvan menase
sekirite ak byennét kominote yo. Prensipal fakté estrés yo te rapote yo te gen ladan laperéz pou
depotasyon, move enfomasyon, sou swen sante ak kalifikasyon pou resous, baryé lengwistik,
diskriminasyon nan lojman, ak eksplwatasyon travaye.

Chak nan fakté estrés sa yo gen konsekans dirék sou
“Nou gen eleksyon nan kek jou." Si yon sante, tankou enkyetid, depresyon, oswa reta nan aksé a

moun ki kont imigran yo eli, sa ap . . . .
afekte anpil moun nan kominote a. swen medikal. Patisipan san papye yo te pataje laperéz
Moun yo enkyete sou posiblite pou yo yo genyen pou diskriminasyon epi souvan yo santi yo pa

depdte yo. "Gen anpil estrés fizik ak

emosyonal.” asire 1& y ap pale de kondisyon lavi oswa travay ki pa an

sekirite, sa ki ka lakdz blesi oswa maladi.

.

\ Genyen konsekans endirek tou. Si yo pa gen yon pa gen
"Pésonélman, mwen pa jwenn bon

yon papye legal, Patisipan yo paka gen akse ak kék

avantaj DTA paske mwen pa gen yon bénéfis piblik ke anpil fanmi nan menm kondisyon sa
nimewo Sekirite Sosyal." Epi poutét R L .
laj pitit fi mwen an, yo ban mwen depann de sa pou yo k aksé ak manje ki sen, sekirité ak
sélman $23. Ki moun, nan moman ak aksé pou lojman ak swen santé. Gen kék patisipan ki te

sikonstans sa yo, ki achte manje ak

P LT e e eksprime laperéz oswa konfizyon sou aplikasyon pou
ka bay yon tifi ki gen yon pwoblém resous ke yo menm oswa pitit yo ta ka kalifye pou yo,
:1“::33“ ki mande manje espesifik kélkeswa sitiyasyon imigrasyon yo. Vol salé te yon ot
k\'/ / pwoblém komen ki te afekte estabilite finansyé.
(trodwi apati espanyol) Patisipan yo te dekri kijan laperéz pou yo pa depote
/— \ mennen nan izolasyon epi dekouraje anpil moun pou
) chéche swen medikal. Yo te dekri tou difikilte pou yo
“Mwen se yon manman de timoun. Youn ladan . .
yo gen senk an e li gen bezwen espesyal. Mwen navige nan asirans ak pou yo konprann opsyon swen
oblije rete nan twazyém etaj la epi pote ti gason sante yo.
5a a, epi gen 28 mach eskalye... N ap eseye
Jwenn yon apatman nan premye etaj la, men li L . . L.
difisil anpil paske tout bagay ché, epi nou pa gen Plizyé patisipan te endike ke souvan yo blamé imigran yo
okenn ed. Paske pafwa ak estati imigrasyon pou pwoblém ki afekte tout moun — tankou kriz lojman an.
mwen an, mwen anba pwosesis epi mwen ol konét li . tif K
eseye evite mande &d poutat sa.” ye pou yo rekonet lit pataje yo, naratif sa a kreye

_/ divizyon ak resantiman.

{trodwi opoti espanyol)

L . . "Mwen wé sa mwen santi a se te yon echék nan repons a kriz lojman

An menm tan, imigran ki santi yon an." 5a a se yon ijans yo te prezante kém yon kriz migrasyon, ki se
santiman enklizyon epi ki gen lyen solid WO gWo pwnblém ELI-{I pa seln_'lan knntnb}re_r'!an yon fo naratif alf yon

) reyaksyon negatif bd kote rezidan yo ak politisyen yo, men tou, li jenere
ak kominote a — pa egzanp, ak yon ezitasyon pou aji pi byen e pi entansyonélman. Se “yo", sa yo k ap
p i e it i vini an, nou deja depanse tout resous yo... kit se nouvo moun oswa
oganizasyon kiltirel, en‘StltISy‘on rellljlye, moun ki gen plizyé dizén ane depi y ap viv nan Massachusetts, yo tout
oswa vwazen yo — rapote efé pozitif sou afekte pa pwoblém moun ki pa gen kay, egmantasyon pri, ak diferan

fakté nan ekonomi nou an k ap pouse moun ale.”

sante yo. W _,/I

1
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Rezilta Klé #8 | Moun ki andikape ak moun LGBTQIA+ yo fé fas ak baryé ki pa
pwoposyonél nan zafé byennet.

Gen gwo diferans nan eksperyans diskriminasyon, vyolans, sante mantal, ak aksé a resous & w ap
konpare moun LGBTQIA+ ak moun ki andikape ak kamarad yo.

Pwen Doné | Pami rezidan nan zon sevis CHA yo, pi gwo diferans nan eksperyans ant moun
LGBTQIA+ ak moun ki pa LGBTQIA+ yo, te gen rapo ak izolasyon ak swisid, diskriminasyon,
vyolans seksyel, ak akse a swen sante. Te gen pi gwo diferans toujou nan eksperyans ant moun
ki andikape ak moun ki pa andikape - pi gwo diferans yo te gen rap0 ak estabilite lojman,
izolman ak swisid, estabilité finansye, ak akse a swen santé, patikilyéman swen sante mantal.

Pi gwo diferans ki genyen pami rezidan nan zon sévis CHA a

B LGBTQIA+ Pa LGBTQIA+ B Nenpot Okenn andikap
40% 40%

30% 30%

34%
24%
20% 20% 23%)
19%
17%
10% 13% 1 10% 12%
7% ﬁ P
0% 0%

Te konsidere Te viktim Pa janm Nenpot Santi w izole Pagenyon  Tekonsidere Santi wizole Enk ete pou  Pagen ase Nenpot Bezwen swen
swisid pandan  diskriminasyon  viktim bezwen swen  de It moun kote ki estab  swisid pandan  de 16t moun \o man lajan pou  bezwen swen sante mantal
ane ki sot ane ki sot vyalans sante ki pa (anjeneral pou viv ane ki sot (anjeneral aktyel la kouvri de ans sante ki pa ki pa satisfé
pase a pase a seksyél satisfé nan ane oswa toujou) pase a oswa toujou) mansyé yo satisfé nan ane nan ane ki sot
ki sot pase a ki sot pase a pase a

Sous: Depatman Sante Piblik Massachusetts, Sondaj sou Ekite nan Sante Kominote, 2023

Not: Endikate yo chwazi a se sa yo ki gen yon diferans omwen 1.9x ant gwoup yo, nan 10d diferans ki pi gwo a pou rive nan pi piti a. Yo
te evalye endikaté barye ki anpeche byennét ki gen rapo ak lojman, bezwen debaz, sekirite, diskriminasyon ak sante mantal.

Nan gwoup diskisyon ak entévyou, moun LGBTQIA+ yo te pataje istwa sou tretman enjis nan men
prestaté swen santé yo ak laperéz vyolans. Moun ki andikape yo te dekri mank lojman aksesib e
abodab ansanm ak mank transpd serye, ansanm ak depans adisyonél ki nesesé pou kenbe kalite lavi
yo, tankou ekipman medikal. Ni moun LGBTQIA+ yo ni moun ki andikape yo te ensiste ke idantite yo
souvan kwaze. Pa egzanp, yon moun ki andikape oubyen ki LGBTQIA+ kapab fé pati yon gwoup
rasyal, etnik oubyen lengwistik ki majinalize. Idantite sa yo ki sipépoze ka fé baryé ki anpeche byennét
yo vin pi plis toujou. An jeneral, patisipan yo te ensisté ke sistéem yo ka fé yon pi bon travay pou enkli
vwa ak eksperyans yo nan pran desizyon.

4 N

"Wil yo ak tout ti bouk yo dwe pémeét
moun andikape yo patisipe nan pran
desizyon. Reyinyon ibrid yo ta dwe yon
obligasyon pou tout moun, pou yo ka

/:Antanke yon moun non-bing, mwen te fé\‘
fas ak anpil defi." Gen kék prestaté swen
sante ki pa respekte idantite mwen. Mwen
oblije defann tét mwen pou m ka jwenn

swen medikal ki apwopriye... Li difisil pou tet , !
eseye kache Iaperpéz d?sky;lmlnasyun P patisipe nan apel ak I‘E}FII'I;?'DH ez
oswa asélman bé kote moun ki nan enfome sou sa k ap pase.

w}m/ / w o
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Rezilta Klé #9 | Rasis ak langaj se koz diskriminasyon ki pi souvan site yo.

Nan Sondaj Byennét Kominoté CHA a, yo te mande patisipan yo si yo te sibi diskriminasyon nan
domen tankou swen sante, lojman, travay, ak lapolis — epi si se wi, kisa yo kwé ki te koz diskriminasyon
sa a. Rasis ak langaj se te rezon yo te bay pi souvan yo.

Pwen Doné | Pami moun ki te
rapote ke yo te sibi
diskriminasyon, rezon ki pi komen
yo te bay se pale yon |0t lang apa
de angle (26%) ak rasis (23%). Yo
idantifye 10t kdz diskriminasyon
tou, ki reflete paket eksperyans
diskriminasyon ke manm

Koz Diskriminasyon

Lang
Rasis

Diskriminasyon kont te

Nivo revni oswa
edikasyon

Seksis

Pwa oswa gwosé koporel

kominote a ap fe fas.
Qrijin nasyonal

Sous: Sondaj sou Byennét Kominoté CHA 2024 Andikap (abilite)

Oryantasyon seksyel
oswa idantite transjén

Relijyon

0% 10% 20% 30%
Pousantaj patisipan ki rapote koz la

Manm kominote yo te pataje plizyé egzanp diskriminasyon estriktirél ak entépésoneél, tankou éritaj rasis
nan pré ipoték kay (ke yo rele redlining), préjijé kont imigran ak réfijyé ki eskli patisipasyon yo nan
komite lokal yo, mank atansyon pou dirije ekspozisyon an pami timoun koulé ak plis ankd. Jan sa dekri
nan |0t rezilta klé yo, moun koulé ak imigran yo souvan fé fas ak pi gwo baryé pou byennét ak pi move
rezilta sante an konparezon ak kamarad yo. Egzanp sa yo souliye nesesite pou kontinye konsantre sou
jistis lengwistik ak anti-rasis nan tout politik ak pratik.

/S—i nou te sipépoze \\

yon kat chalé sou yon
kat delimitasyan,
katye ki pi popilé
nou yo te gen yon
evalyasyon D ak F
pou jwenn yon
ipoték [dapre] lalwa
san (100) ane de sa.
Lojman, chofaj ak
sante, tout nan yon

K'N ap travay ansanm epi I"I\

ap anplifye vwa youn lot,
paske yon |6t fwa ankd,
nou bezwen fé moun
konnen sa k ap pase ak sa
ki an je. Pa gen yon
kantite dirijan akseptab,
pwen ba. Ou ka majine si
se te selman elév blan ki
soti nan fanmi rich? Mou pa

Q‘P gen kunvémw
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ﬁé nou te ensiste sou nesesite pou \
pale anglé, yo te reponn nou ke sa

twod ché, ke nou te oblije anplwaye

entéprét, ke reyinyon yo te twd long

epi, yon |6t fwa anko, nou t ap

chéche moun ki tré kalifye e ki gen

bon koneksyon. Epi te gen lidesa a

ke imigran ak refijye nou yo pa tré

kalifye e yo pa gen yon rezo ki twd

devlope, aloske an reyalite yo

genyen! Souvan, yo se lide ak fos ki
kondwi chanjman epi ki fe kominote /

o avanse.”

Cambridge
Health Alliance
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Rezilta Klé #10 | Lé manm kominote yo patisipe nan pran desizyon sou
pwoblém ki afekte yo, yo ka amelyore byennét yo direkteman ak
endirekteman.

Manm kominote yo te diskite kijan travay ak vwazen yo, eksprime epi defann fonksyoneé ak lidé éli yo,
epi patisipe nan pran desizyon nan lekol, nan travay ak nan kominote a te ede sante fizik ak mantal yo.
Lé moun ki pi afekte pa yon pwoblém ede kreye epi aplike solisyon, solisyon sa yo gen plis chans pou
yo ekitab é éfikas.

Patisipan yo nan gwoup diskisyon ak entévyou nou yo te pataje anpil lide sou kijan pou amelyore
byennét epi abdde défi yo — kék ladan yo ki nan lis anba a. Pou abdde défi santé kominoté a épi
ankouraje ékite, moun ki pi afekté yo bezwen gen pouvwa epi yo bezwen gen yon vré vwa.
Patisipasyon siyifikatif, responsablite, ak transparans esansyél pou amelyore santé ak byennét.

% Senplifye epi klarifye % Kominiké epi ogmanté % Enkli vwa majinalize yo

pwosesis demann lojman
pou diminye baryeé ki
anpeche moun jwenn aksé

Envesti nan edikasyon
sou lojman ak atelye pou
lokaté yo

Refome régleman zé6n yo
epi ogmante devlopman
lojman abddab ak aksesib.

Ranfose patenarya ant
ajans swen sante ak
lojman pou abdde lojman
kom yon detéminan sosyal
nan sante.

Konsidere ensekirite
lojman kom yon pwoblém
sistemik, pa kom yon
echek endividyel

Devlope pwogram pou ede
moun navige nan sistém
swen sante a — kélkeswa
moun yo ye oswa lang yo
pale a.

Entegre sévis swen sante
nan espas kominote ou fé
konfyans

konsyantizasyon sou kijan
planifikasyon rezilyans
klimatik entégre nan
politik lokal yo

Abdde sous polisyon lé,
té ak dlo tankou
ensineraté fatra, tiyo ki fét
an plon ak kontaminasyon,
depo kamyon ak otobis, ak
|0t sous ki gen enpak sou
katye jistis anviwonmantal
la.

Ofri sévis sante mantal ki
adapte ak enkyetid

klimatik ak moun ki afekte
pa dezas anviwdnman yo.

Mete evalyasyon klimatik
ak sante anviwonmantal
la nan anviwonman
medikal yo

Aplike régleman ki bay
pwoteksyon kont chalée
ekstrém andedan kay la
epi ede moun peye
solisyon refrijerasyon

depi nan kbmansman
pwosesis pran desizyon yo

Bay sévis entépretasyon
ak tradiksyon solid nan
tout sistém yo

Ogmante salé yo epi fé
aplike pwoteksyon
travay, sitou nan sekté
swen ak sévis yo

Ranfose sistém alimanté
kominoté yo tankou fém
iben, jaden kominote, sant
alimanté, mache mobil, ak
atelye edikasyon sou kwit
manje ak nitrisyon ki
enpotan pou Kilti a.

% Elaji aksé a sévis aksésib

gadri enfantil ak sipo pou
moun kap bay swen

Bay swen ak sévis nan
fason ki afimé imanité
komen nou an
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Priyorite pou Aksyon Kolaborasyon yo

Pandan dénye evalyasyon byennét la an 2022, CHA ak Konséy Konsiltatif Sante Kominoté nou an te
devlope yon seri priyorite pou aksyon kolaborasyon. Priyorite sa yo gen ladan yo kat domén
entévansyon ak twa prensip ekite. Domeén entévansyon yo defini domén nou pral travay sou yo, an
kolaborasyon avék CHA epi ak moun ki gen enteré nan kominote a. Prensip jistis yo gide fason nou
pral abdde pwoblém enpotan sa yo. Rézilta evalyasyon 2025 la montre ké priyorité sa yo rete enpotan
epi yo bezwen kolaborasyon pémanan pou abdde yo.

Prensip Ekite Domeén Konsantrasyon yo
’Kg}hn”am Kiea'a

Enklizyon vwa ki pa Ekonomi Ekitab
reprezante yo nan

lidéchip ak nan pran
desizyon yo Ekite nan zafé aksé

Anviwonman ki Swen, sévis ak enfomasyon nan tout sektée yo

Cgr pwomouvwa swen ak
gerizon kominote

_ _ Lojman
Jistis lengwistik Abodabilite, estabilite, sekirite

Lajan, travay, sistem alimanté, swen

Sante Klimatik ak Jistis Anviwonmantal
L&, dlo, rezilyans klimatik

Nan oton 2025 la, CHA pral travay an kolaborasyon avek Konséy Konsiltatif Sante Kominoté nou an
pou mete ajou Estrateji Mizannév (IS) nou an. Sl a pral défini objektif ak estrateji pou satisfé priyorite
aksyon kolaborasyon sa yo. Rekdmandasyon ak ide manm kominote yo te pataje pandan evalyasyon
an pral enkopore nan plan aksyon sa a. Pandan twa pwochen ane yo, S| pral gide travay nou ansanm
pou ranfdse santé ak byennét kominote a.

Kesyon oswa Komante?

Tanpri vizite paj wéb Done ak Rapo Sante Kominoté Cambridge Health Alliance la pou jwenn plis done,

enfomasyon ak resous: www.challiance.org/communityhealthdata
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Rekonesans

Evalyasyon byennét la te yon gwo kolaborasyon, li te enplike tan, angajman ak ékspétiz anpil moun
nan kominoté nou yo. Cambridge Health Alliance remésye tout moun ki te patisipe nan pwosésis sa a
epi ki te ede poze fondasyon pou aksyon koléktif.

Ekip Amelyorasyon Santé a, ki fé pati Depatman Sante Kominoté CHA a, dirije pwosésis évalyasyon
byennét la ak estrateji mizannev la. Ekip nou an gen ladan I:

Laura McNulty, MPH, MSW
Kathleen O’Brien, MA
Jean Granick, MS

Alexis Sarpong, MPH

Nou remeésye kolég CHA nou yo, espesyalman Direkté Kominoté Adjwen nou an, Roberta Turri Vise,
ak Direkté Kominoté nou an, Doug Kress, pou sipo ak patenarya yo te devwe.

Nou remésye chéché kominoté yo ak etidyan estajyé yo ki te fé kontribisyon ki gen anpil valé
nan evalyasyon sa a. Lé w te ko-konsepsyone evalyasyon an, 1& w te dganize gwoup diskisyon ak
entévyou, |é w te f& pwomosyon pou sondaj la, 1€ w te analize epi entéprete doné yo, Ié w te kreye
pwodui kominikasyon, epi |&€ w te angaje manm kominoté a, ou te bay vizyon evalyasyon an lavi. Nou
adrésé remésiman nou a:

Aparna Anantharaman, Lekol Sante Piblik Inivésite Boston
Britney Sao, Chéché Kominoté

Erika Decklar, Lekol Sante Piblik Inivésite Boston

Kerenne Joseph, Chéché Kominote

Luciana de Lacerda, Cheché Kominoté

Monich Long, Kolgj Harvard

Nora Brower, Inivesite Tufts

Sadye Bobbette, Cheché Kominote

Sophie Freudenreich, Inivesite Tufts

Nou remésye manm Konséy Konsiltatif Sante Kominoté nou an. Oryantasyon yo, kolaborasyon ak
konesans yo te sipote evalyasyon an. Nou onoré pou nou kontinye travay ansanm.

Nou remésye asosyé enstitisyonél nou yo pou kolaborasyon yo avék anpil rekonesans. Sa yo
enkli Depatman Sante Piblik Cambridge; Beth Israel Lahey Health, espesyalman Lopital Mount Auburn;
Mass General Brigham, espesyalman Lopital Jeneral Massachusetts; Konsey Planifikasyon Zon
Metwopoliten an; Kolaborasyon Sante Piblik North Suffolk; ak Tufts Medicine, espesyalman Lopital
Melrose Wakefield.

Finalman, nou remésye chak moun nou te pase entévyou, chak patisipan nan gwoup diskisyon
an, ak chak patisipan nan sondaj la. Mési paske ou fé nou konfyans ak istwa ou yo. Konesans yo,
eksperyans yo, ak opinyon yo pa sélman enfliyansé rapd sa a, men tou — yo envité nou pou n aji. Nou
angajé nou pou pwotéjé vwa ou pou ranfose sante ak byennét kominote Cambridge Health Alliance fyé
pou | sévi yo.

16
CHA Gambridse  CARE TW THE PEOPLE

Health Alliance



Apendis
Apendis A:
Apendis B:
Apendis C:

Apendis D:

Apendis E:

Apendis F:

Apendis G:

Manm Konsey Konsiltatif Sante Kominoté a
Oganizasyon ki enplike nan koleksyon done prensipal ak analiz
Kad Evalyasyon Byennét Rejyonal CHA a ak Estrateji Mizanneév la

Metod ak Zouti Koleksyon Doné

Sa gen ladan Sondaj Byennét Kominoté CHA a, gid gwoup diskisyon ak entévyou
yo te itilize pandan évalyasyon an, pwotokol konplé koleksyon ak analiz doné
prensipal yo, ak lis sous doné segondé yo.

Rezilta sondaj yo, gwoup diskisyon yo ak entévyou yo

Li gen ladan | tout rezilta Sondaj Byennét Kominoté CHA a, yo bay sou fom yon séri
tablo frekans; epi rezilta gwoup diskisyon ak entévyou yo, yo bay sou fom yon Rap6é
Tem Kalitatif.

Pwofil ak eleman vizyel doné Kominoté yo

Li gen ladan pwofil doné kominoté pou chak nan uit (8) kominoté ki nan zon sévis CHA
yo, yon liv doné byennét konsolidé, ak yon paké grafik ki montre vizyalizasyon doné
sosyal, ekonomik, anviwdonman ak santé yo chwazi.

Sitwéb Tablo Piblik Ekip Amelyorasyon Sante Kominoté CHA a bay vizyalizasyon doné
pou Iot sijé espésifik: https:/bit.ly/CHA-Community-Health-Tableau-Public

Zouti Prezantasyon ak Kominikasyon
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