Informe de Bienestar
Regional de CHA:

Una evaluacion de las necesidades sanitarias de la comunidad

— Areas evaluadas — Recopilacién de datos
Esta evaluacion examina las fortalezas y desafios de Los grupos de discusidn y las entrevistas en profundidad
la comunidad, a fin de tomar medidas para cambiar ampliaron las experiencias y los conocimientos de quienes se
de manera positiva los factores que influyen en la ven mas directamente afectados por problemas de equidad
salud de las personas. sanitaria o intervienen en la resolucién de los problemas de

equidad que afectan a sus comunidades.
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- Siguientes pasos

Trabajaremos para desarrollar o apoyar politicas y practicas que fomenten y promuevan 3 principios de
equidad en 4 dreas de interés.

Principios de equidad Areas de interés
e Justicia linguistica ¢ Vivienda: Asequibilidad, estabilidad y seguridad
¢ Inclusién de voces subrepresentadas en el e Economias equitativas: Sistemas alimentarios, buenos
liderazgo y toma de decisiones empleos locales y condiciones de trabajo, asistencia
e Entornos que reconozcan los factores de e Equidad y acceso a la asistencia: Acceso a la informacion
estrés unicos de las diversas comunidades y su exploracion entre instituciones

para promocion la atencién colectiva e Saludy justicia climatica: Calidad del airey del agua 'y

preparacion para el cambio climéatico

Asociaciones y colaboradores: Beth Israel Lahey Health, Mass General Brigham, North Suffolk Public Health Collaborative, Department of Dental Medicine and Oral Health
at Cambridge Health Alliance, and the City of Somerville’s American Rescue Plan Act Office
Contdctenos para unirse a la conversacion: chihit@challiance.org www.challiance.org/community-health/health-improvement-team



http://www.challiance.org/community-health/health-improvement-team

Everetty

Datos de interés

— Caracteristicas de la comunidad

Poblacion Porcentaje debajo de pobreza
Everett: 46,118 29%

60,984 21%

17%

Total de poblacion 13% 15%
nacida fuera 10% 10% 10%
Everett: 19,867 . .

26,005 - .
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Malden
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- Resumen de la encuesta

Prioridades de mejora
120 encuestados
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Mejor acceso a 41%
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Prioridades de mejora
197 encuestados
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"Para los inmigrantes, nos orientamos unos a otros sobre cémo hacer este nuevo Al describir las condiciones que promueven la salud:"Vivir en un entorno

lugar un hogar. Nuestra fuerza radica en nuestra capacidad de organizacion. en el que no te sientas discriminado, en el que te sientas acogido, en el

Hemos creado organizaciones y centros que mantienen esta tradicién de servicio que puedas llevar tu vida, tu vida familiar y tu vida comunitaria en paz,

y ayuda." [Traducido del inglés] con amor".[Traducido del inglés]

"Crear espacios seguros para que los adultos compartan experiencias con los Alreferirse a que no tener que elegir entre pagar el alquiler o los

jovenes y les demuestren que no estdn solos, o para que los padres descubran medicamentos tiene repercusiones en la salud: "Tener recursos disponibles

recursos y oportunidades. No es necesario etiquetarlo como atencién de salud es un cambio enorme. A partir de ahi, puedes tener un buen estado mental

mental. Sabemos que los beneficios de estar en ese espacio juntos incluyen y una buena salud emocional. Puedes sentirte seguro y protegido y tener

nuestra salud mental".[Traducido del inglés] buena salud".[Traducido del inglés]

Socios para la recopilacion y el andlisis de datos: ABCD, American Association for Arab Women, Bread of Life, City of Everett, City of Malden, Eliot Family Resource
Center, Everett Community Growers, Everett Haitian Community Center, Everett Public Schools, Everett Youth Worker’s Network, Housing Families Inc., Joint
Committee for Children’s Healthcare in Everett, La Comunidad, Inc., LUMA, MaldenCORE, Malden Housing Authority, Malden’s Promise, Malden Public Schools,
Malden SeniorCenter, Malden Warming Center, Mystic Valley YMCA, YWCA of Malden, MA Senior Action Council, Mystic Valley Elder Services, TEASA
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